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ZAKLADNI VYSETRENI

1) Co Vas boli?
2) Ukazte mi prstem, kde Vas to boli.
)

3) Ukazte mi prstem, co Vas boli.

4) UkaZte mi na obrazku, co Vas boli.

5) Vznikla bolest, problém nahle?
6) Boli to, kdyz to tady zmacknu?
7) Je bolest spojena s pohybem?
8) Dycha se Vam dobie?

9) Upadl jste?

NEHYBEJTE SE!

INTERNA
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ALERGIE
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BRICHO
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URAZY /| AUTONEHODY
OTRAVA
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NEUROLOGIE
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POJISTENI, doklady
PRIBUZNI

CONSULTATIE GENERALA

1) Ce va doare?

2) Aratati-mi cu degetul unde va doare.
3) Aratati-mi cu degetul ce va doare.
4) Aratati-mi pe ilustratie ce va doare.
5) A aparut durerea dintr-o data?

6) Va doare cand apas aici?

7) Este durerea insotita de miscare?
8) Puteti respira fara probleme?

9) Ati cazut?

NU VA MISCATI!

SECTIA INTERNE

DIABET

ALERGIE

RESPIRATIE

ABDOMEN

UROLOGIE
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ACCIDENTE / ACCIDENTE RUTIERE
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CO, KDE a JAK VAS BOLI? CE, UNDE si CUM VA DOARE?

1) Ukazte mi, co Vas boli? 1) Aratati-mi ce va doare?

2) Ukazte mi, kde Vas to boli? 2) Aratati-mi unde va doare?

3) Boli to tady (na tomto misté)? 3) Doare aici (in acest loc)?

4) Vznikla bolest nahle? 4) A aparut durerea pe neasteptate?

5) Jak dlouho Vas to boli? 5) De cat timp va doare?

)
)
6) Hodiny? Dny? Tydny? - Ukazte prosim kolik. 6) Ore? Zile? Saptaméani? — Va rog sa-mi aratati cat.
)
)

7) Od rana, od obéda, od vecera? 7) De dimineata, de la pranz, de seara?
8) Boli to, kdyz to tady zmacknu? 8) Doare cand apas aici?

9) Je bolest spojena s pohybem? 9) Este durerea insotita de miscare?
10) Je bolest spojena s nadechem? 10) Este durerea corelata cu inspiratia?

11) Vzal jste si néjaké Iéky proti bolesti? Jaké? 11) Ati luat ceva medicamente contra durerii? Ce fel

12) Zastava bolest v jednom misté? Kde? de?

13) Siti se bolest jinam? Kam? 12) Ramane durerea intr-un singur loc? Unde?

14) Vystfeluje bolest nékam? Kam? 13) Se intinde durerea in alte locuri? Unde?

15) Je to ostra nebo tupa bolest? 14) Se rasfrange durerea asupra vreunei parti a
16) Je to fezava, bodava bolest? corpului? Asupra carei parti?

17) Je to mirna nebo nesnesitelna bolest? 15) Este o durere ascutitd sau una vaga?

18) Je bolest stejna? Este vorba de junghiuri, sau intepaturi?

16
19) ZhorSuje se bolest? Stupriuje se? 17) Este o durere usoara sau una irezistibila?
20) Polevuje bolest ob¢as? 18
19

21) Prichazi bolest ve vinach / v zachvatech?

)

)

) Este o durere uniforma?

) Se agraveaza durerea? Gradeaza?
)

22) LécCite se s né¢im? 20) Cedeaza din cand in cand?

23) Ukazte mi prosim na obrazku, s ¢im se | 21) Apare durerea in valuri/ crize?

lecite? 22) Va tratati de ceva?
24) Lécite se s rakovinou? 23) Va rog sa-mi aratati pe ilustratie cu ce va tratati?
25) Lécite se s leukémii? 24) Va tratati de cancer?
26) Uzil jste néjaké léky? Kolikrat? Kolik? 25) Va tratati de leucemie?
27) Napiste mi prosim, co jste uzil. 26) Ati luat ceva medicamente? De céte ori? Cat?
28) Napiste mi prosim léky, které uzivate. 27) Va rog sa-mi scrieti ce ati luat.
28) Va rog sa-mi scrieti medicamentele pe care le luati.




INTERNA -

hypertenze

bolesti na hrudi, srdce,

1) Citite tlak na hrudniku?

2) Citite bolest na hrudi?

3) Vznikla bolest nahle?

4) Pali Vas na hrudniku?

5) Ukazte mi jednim prstem, kde Vas to boli.

6) Sifi se / Vystieluje bolest nékam? Ukazte mi
kam.

7) ZhorSuje se bolest, kdyz se zhluboka
nadechnete?

8) Dycha se Vam dobie?

9) Citite chvéni nebo buseni srdce?

10) Mate pocit, ze Vam srdce tluce
nepravidelné nebo ze se Vam zastavuje?

11) Otékaji Vam nohy?

12) Ukazte mi prosim lytka.

13) Lécite se se srdcem? (ischemicka choroba
srdeéni, angina pectoris, vysoky krevni tlak,
arytmie)

14) Uzivate léky na vysoky tlak, anginu
pectoris, arytmii?

15) Mél jste nékdy infarkt? Kdy?

16) Mate zavraté? Toci se Vam hlava?

17) Mate pocit na omdleni?

18) Mél jste tyto potize uz dfive?

19) Mate zvySenou teplotu?

SECTIA INTERNE - dureri toracice, cardiace,

hipertensiune

1) Simtiti o presiune la torace?

2) Simtiti o durere la piept?

3) A aparut durerea pe neasteptate?

4) Aveti arsuri la torace?

5) Va rog sa-mi aratati cu un deget unde va doare.

6) Se intinde / Se rasfrange durerea undeva? Aratati-mi
unde.

7) Se agraveaza durerea cand inspirati adanc?

8) Respirati fara probleme?

9) Simtiti vibratii sau batai ale inimii?

10) Aveti senzatia ca inima dumneavoastra pulseaza
neregulat sau ca se opreste?

11) Vi se umfla picioarele?

12) Va rog sa-mi aratati gamba piciorului.

13) Va tratati cu inima? (boald ischemica cardiaca,
anghina pectorala, hipertensiune arteriala, aritmie)

14) Luati medicamente pentru hipertensiune, anghina
pectorala, aritmie?

15) Ati avut vreodata infarct? Cand?

16) Aveti ameteli? Vi se invarte capul?

17) Aveti o senzatie de lesin?

18) Ati avut aceste dificultati si in trecut?

19)

Aveti temperatura ridicata?



DIABETES

1) Jste diabetik?

2) Jste na dieté?

3) Uzivate Iéky? Tablety nebo inzulin
v injekcich?

4) UzZil jste tablety?

5) Vzal jste si inzulin?

6) Mate inzulinovou pumpu?

7) Jedl jste po poziti I€ka?

8) Nepil jste alkohol?

9) Nevzal jste si néjaké leky?

ALERGIE

1) Jste na néco alergicky?
2) Na pyl?

3) Na potraviny?

4) Na léky?

5) Na dezinfekci?

6) Na prach?

7) Na zvifeci srst?

8) Na bodnuti hmyzem?

DIABET

1) Sunteti diabetic?

2) Tineti regim alimentar?

3) Luati medicamente? Comprimate sau insulina
injectii?

4) Ati luat comprimatele?

5) Ati luat insulina?

6) Aveti pompa de insulina?

7) Ati mancat dupa ce ati luat medicamentele?
8) Nu ati baut alcool?

9) Nu ati luat alte medicamente?

ALERGIE

1) Sunteti alergic la ceva?
2) La polen?

3) La alimente?

4) La medicamente?

5) La dezinfectie?

6) La praf?

7) La parul de animale?

8) La muscatura insectelor?



DYCHANI

1) Dycha se Vam dobie?
2) Mate problémy s nadechem / vydechem?
3) LécCite se s astmatem?
4
5
6) Kolikrat?

7) Napiste mi jaké.

)
)
)
) UZivate néjaké léky na podporu dychani?
) UZil jste tyto léky?
)
)
8) Prodélal jste operaci plic?
9) Mate teplotu?
10) Uzivate antikoncepci?
11) Lécite se s karcinomem plic?
12) Brni Vas prsty?
13) Brni Vas okolo Ust?
14) Toci se Vam hlava?
15) NerozCilil jste se?
16) Mate pocit na omdleni?
17) Vykaslavate krev?

18) Je ta krev tmava / svétla?

RESPIRATIA

1) Respirati fara probleme?
2) Aveti probleme cu inspiratia / expiratia?

3) Va tratati de astma?

4) Luati ceva medicamente pentru sprijinirea respiratiei?

5) Ati luat aceste medicamente?

6) De céate ori?

7) Scrieti-mi ce fel de medicamente.
8) Ati avut operatie de plamani?

9) Aveti temperatura ridicata?

10) Luati contraceptie?

11) Va tratati de cancer de plamani?
12) Aveti furnicari ale degetelor?
13) Aveti furnicari in jurul gurii?

14) Vi se invarte capul?

15) Nu v-ati enervat?

16) Aveti o senzatie de lesini?

17) Eliminati sdnge prin tusit?

18) Este sangele intunecat / de culoare deschisa?



BRICHO

1) Boli Vas bficho?

2) Vznikla bolest nahle?

3) Uhodil Vas nékdo do bficha?

4) Kopnul Vas nékdo?

5) Upadl jste? Spadl jste odnékud?

6) Narazil jste na néco?

7) Mate néjaké potize se zaludkem?

8) Mél jste nékdy zaludeéni vied?

9) Lécite se s jatry?

10) Lécite se se slezinou?

11) LéCite se se slinivkou?

12) Mate pocit na zvraceni?

13) Zvracel jste?

14) Zvracel jste krev?

15) Byla krev tmava / svétla?

16) Vykaslavate krev?

17) Mate kiece?

18) Kde to boli? Ukazte mi to prstem.
19) Mate pocit nadymani?

20) Odchazi Vam plyny?

21) Operovali Vam slepé stievo?

22) Citite bolest, kdyZ tady stisknu a pustim?
23) Mate potize se Zluénikem?

24) Mate potize se Zzaludkem?

25) Polyka se Vam $patné?

26) Byl jste na stolici?

27) Mate prujem / zacpu?

28) Mate pifi stolici bolesti? Citil jste tlak?
29) Kdy jste byl naposledy?

- dnes, dnes rano, v€era, pfedevc¢irem, pondéli,
utery, stfeda, Ctvrtek, patek, sobota, nedéle
30) Méla normalni barvu?

31) Byla tmava (Cernd) / svétla / zelena?
32) Méla atypicky zapach?

33) Byla ve stolici krev?

34) Kdy jste naposledy jedI?

35) Bylo to jidlo palivé, kofenéné, tucné,

mastné, slané, sladké?

ABDOMENUL

1) Va doare burta?

2) A aparut durerea pe neasteptate?
3) V-a lovit cineva in burta?

4) V-a lovit cineva cu piciorul?

5) Ati cazut? Ati cazut de la inaltime?
6) V—ati lovit de ceva?

7) Aveti vreo problema cu stomacul?
8) Ati avut vreodata ulcer de stomac?
9) Va tratati de ficat?

10) Va tratati de splina?

11) Va tratati de pancreas?
12) Aveti senzatie de voma?
13) Ati vomitat?

14) Ati vomitat sdnge?

15) A fost sangele intunecat / de culoare deschisa?
16) Eliminati sdnge cand tusiti?

17) Aveti convulsii?

18) Unde va doare? Aratati cu degetul.

19) Aveti senzatie de balonare?

20) Eliberati gaze?

21) Ati fost operat de apendicita?

22) Simtiti durere cand apas aici si apoi eliberez locul?
23) Aveti dificultati cu vezica biliara?

24) Aveti dificultati cu stomacul?

25) Aveti dificultati la inghitire?

26) Ati avut scaun?

27) Aveti diaree / constipatie?

28) Aveti dureri Tn timpul scaunului? Ati simtit presiune?
29) Cand ati avut ultimul scaun?

- azi, azi dimineata, ieri, alaltaieri, luni, marti, miercuri,
joi, vineri, sambata, duminica

30) Era de o culoare normala?

31) Scaunul a fost intunecat (negru) / de culoare
deschisa / verde?

32) Avea scaunul un miros atipic?

33) A fost sange in scaun?

34) Cand ati mancat ultima data?

35) A fost 0 mancare iute, condimentata, grasa, sarata,

dulce?
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UROLOGIE UROLOGIE

1) Modil jste? 1) Ati facut lipsa mica?

2) Kdy naposledy? 2) Cand ultima data?

- dnes, dnes rano, v€era, predevcirem, pondéli, - azi, azi dimineata, ieri, alaltaieri, luni, marti, miercuri,
utery, stfeda, Ctvrtek, patek, sobota, nedéle joi, vineri, sdmbata, duminica

3) Mél jste pfi moceni bolesti? 3) Ati avut dureri n timpul urinarii?

4) Citil jste paleni? 4) Ati simtit arsuri?

5) Byla v moci krev? 5) A fost sange in urina?

6) Mél jste nékdy zanét? 6) Ati avut vreodata inflamatie?

7) LéCite se s prostatou? 7) Va tratati de prostata?

8) Mél jste jiz dfive podobné problémy? 8) Ati avut probleme asemanatoare in trecut?

9) Pijete dostatecné? 9) Beti suficient de mult?

10) Kolik tekutin vypijete za den? 10) Céate lichide beti pe zi?

11) Co pijete? 11) Ce beti?

12) Vodu, limonadu, ¢aj, kavu, pivo, jiny 12) Apa, limonada, ceai, cafea, bere, alt tip de alcool?
alkohol? 13) Ati baut alcool? Ce fel de? Ce cantitate?

13) Pil jste alkohol? Jaky? Kolik? 14) Luati ceva droguri?

14) Berete néjaké drogy? 15) Ati fost operat de prostata?

15) Prodélal jste operaci prostaty? 16) Ati avut vreo alta operatie urologica?

16) Prodélal jste jinou urologickou operaci?




GYNEKOLOGICKE PRIHODY

1) Mate bolesti v podbfisku?

2) Neuhodila jste se?

3) Ublizil Vam nékdo?

4) Uhodil, udefil, kopl Vas nékdo?

5) Kdy jste méla posledni menstruaci?

6) Byla Va3e posledni menstruace v terminu?
7) Méla normalni prabéh?

8) Byla bolestiva? Vice nez obvykle?

9) Krvacela jste silné?

10) Silnéji nez obvykle? Déle nez obvykle?
11) Jste v pfechodu?

12) Mate vytok? Zapacha?

13) Krvacite? Slabé / silné?

14) Jste t&hotna?

15) NemUzete byt téhotna?

16) Napiste mi prosim, v jakém tydnu
téhotenstvi jste.

17) Probiha Vase téhotenstvi bez problému?
18) Mate stahy?

19) V jakych intervalech mate stahy?

20) Jsou stahy pravidelné?

21) Odtekla Vam jiz plodova voda?

22) Byla voda ¢ira?

23) Byla voda zakalena, znecisténa?

24) Porodila jste nedavno?

25) Jak bolesti zaCaly — nahle / po urazu / po
styku?

26) Zstava bolest v jednom misté? Kde?
27) Ukazte mi prosim prstem kde.

28) Siti se bolest jinam?

29) Ukazte mi prosim prstem kam.

30) Prodélala jste v posledni dobé né&jakou
gynekologickou operaci?

31) LécCite se s karcinomem?

32) Uzivate néjaké Iéky?

33) Napiste mi prosim jaké.

34) Uzivate antikoncepci?

CAZURI GINECOLOGICE

1) Aveti dureri in hipogastru?

2) Nu v-ati lovit?

3) V-a vatamat cineva?

4) V-a lovit, v-a izbit sau v-a lovit cineva cu piciorul?

5) Cand ati avut ultima menstruatie?

6) A fost ultima dumneavoastra menstruatie la termenul
obisnuit?

7) A decurs normal?

8) A fost dureroasa? Mai mult decéat de obicei?

9) Ati séngerat abundent?

10) Mai mult decat de obicei? A durat mai mult decat de
obicei?

11) Sunteti in menopauza?

12) Aveti scurgere? Miroase neplacut?

13) Sangerati? Abundent / slab?

14) Sunteti gravida?

15) Nu cumva sunteti gravida?

16) Va rog sa-mi scrieti in a cata saptamana de sarcina
va aflati.

17) Este sarcina dumneavoastra fara probleme?

18) Aveti contractii?

19) La ce intervale aveti contractii?

20) Sunt contractiile periodice?

21) Vi s-a scurs deja apa (lichidul amniotic)?

22) A fost apa stravezie?

23) A fost apa tulbure, poluata?

24) Ati nascut recent?

25) Cum au inceput durerile — dintr-o data / dupa un
accident / in urma contactului sexual?

26) Ramane durerea intr-un singur loc? Unde?

27) Va rog sa-mi aratati cu degetul unde.

28) Se intinde durerea intr-un alt loc?

29) Va rog sa-mi aratati cu degetul unde.

30) Ati avut in ultima vreme vreo operatie ginecologica?
31) Va tratati de vreun carcinom?

32) Luati ceva medicamente?

33) Va rog sa-mi scrieti ce fel de.

34) Luati medicamente contraceptive?



URAZY /| AUTONEHODY

NEHYBEJTE SE PROSIM, ZUSTANTE
V KLIDU.

VITE, CO SE STALO?

PAMATUJETE SI, CO SE STALO?

1) SlySite mé?

2) Oteviete oci, jestli mé slysite.

3) Pamatujete si, co se stalo?

4) Vite, kde jste?

5) Vite, co se stalo?

6) Jak se jmenujete?

7) Kolikatého je dnes?

8) Ktery mésic?

9) Boli Vas néco?

10) Ukazte mi, co a kde Vas boli?

11) Mdzete hybat vSemi konCetinami?
12) Citite dolni koncetiny?

13) Mlzete hybat dolnimi kon&etinami?
14) Stipnu Vas. Reknéte mi, jestli to citite.
15) Mdzete hybat rukama?

16) Zahybejte s nimi.

17) Citite mravenceni nebo znecitlivéni
v nohach?

18) Jste sam?

19) Kolik Vas bylo?

20) UkaZzte mi na prstech ruky, kolik Vas bylo.

21) Chybi nékdo?

22) Byly s Vami déti?

23) Kde je Fidi¢ / spolujezdec?
24) Uhodil jste se do hlavy?
25) Mél jste helmu?

26) Byl jste pfipoutany?

27) Spadl jste na hlavu?

28) Mate pocit zavraté?

29) Boli Vas bficho?

30) Chce se Vam zvracet?

31) Zvracel jste?

ACCIDENTE / ACCIDENTE RUTIERE

VA ROG SA NU VA MISCATI, STATI CALM.
STITI CE S-A INTAMPLAT?
VA ADUCETI AMINTE CE S-A INTAMPLAT?

1) Ma auziti?

2) Daca ma auziti, deschideti ochii.

3) Va aduceti aminte ce s-a intamplat?

4) Stiti cine sunteti?

5) Stiti ce s-a intamplat?

6) Cum va numiti?

7) Ce data este astazi?

8) Ce luna este?

9) Va doare ceva?

10) Aratati-mi ce va doare si unde?

11) Puteti misca toate membrele?

12) Simtiti membrele inferioare?

13) Puteti misca membrele inferioare?

14) Acum va ciupesc. Spuneti-mi daca simtiti acest
lucru.

15) Puteti misca méainile?

16) Miscati-le.

17) Simtiti furnicare n picioare sau nu simtiti picioarele?
18) Sunteti singur?

19) Céte persoane ati fost in total?

20) Aratati-mi pe degetele mainii cate persoane ati fost
in total.

21) Lipseste cineva?

22) Au fost copii cu dumneavoastra?

23) Unde este soferul / pasagerul din fata?
24) V-ati lovit in cap?

25) Ati avut casca de protectie?

26) Ati avut centura de siguranta pusa?
27) Ati cazut in cap?

28) Aveti senzatie de ameteala?

29) Va doare burta?

30) Simtiti nevoia de voma?

31) Ati vomitat?
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32) Uhodil Vas nékdo do bficha?

33) Kopnul Vas nékdo?

34) Upadl jste? Spadl jste odnékud?

35) Narazil jste na néco?

36) Ukazte mi, kterou Casti jste narazil.
37) Boli Vas v zadech?

38) Boli Vas bficho?

39) Pokusime se Vas vyprostit.

40) Polozime Vas na vakuovou matraci a
zafixujeme Vam v ni patefr.

41) Toto je kréni limec, nasadim Vam ho,

abychom chranili kréni patef.

PAD

Odkud jste spadl?
Spadl jste ze schod(?
Z jaké vySky jste spadl?

UkaZzte mi prosim, odkud jste spadl.

SKOK

Skocil jste do vody?
Odkud jste skocil?
Odkud sko¢il?

Z okna? Z balkénu?
Z kterého patra?

Ukazte mi prosim, odkud skocil.

NAPADENI
Uhodil Vas nékdo?
Pobodal Vas? / Pobodal ho nékdo?

Postrelil Vas? / Postrfelil ho nékdo?

URAZ ELEKTRICKYM PROUDEM
Vypnuli jste elektfinu?

Nestrcilo dité néco do zasuvky?

32) V-a lovit cineva in burta?

33) V-a lovit cineva cu piciorul?

34) Ati cazut? Ati cazut de la inaltime?
35) Ati lovit in ceva?

36) Aratati-mi cu ce parte a corpului ati lovit in ceva.

)
)
37) Va doare spatele?
38) Va doare burta?

39) incercam sa véa descarceram.

40) Va asezam pe o saltea cu vid si va fixam sira
spinarii.

41) Acesta est un guler de gét, vi-l vom pune pentru a

va apara spina cervicala.

CADERE

De unde ati cazut?

Ati cazut de pe scari?

De la ce inaltime ati cazut?

Va rog sa-mi aratati de unde ati cazut.

SARITURA

Ati sarit in apa?

De unde ati sarit?

De unde a sarit?

De pe geam? De pe balcon?
De la ce etaj?

Va rog sa-mi aratati de unde a sarit.

AGRESARE
V-a lovit cineva?
V-a impuns cineva? / A impuns pe cineva?

V-a impuscat? / L-a impuscat cineva?

ELECTROCUTARE
Ati decuplat curentul electric?

Nu a bagat copilul ceva in priza?
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OTRAVA

1) Nadychal jste se néteho?

2) Nadychal jste se vypar( / plynu?

3) Byl jste v mistnosti, kde hofelo?

4) Byl jste v koupelné? Je tam karma?
5) Byl jste v garazi?

6) Byla uzaviena?

7) Bylo tam auto s motorem v chodu?

8) Jsou tam nadoby s té€kavymi latkami?
9) Benzin, fedidla, barvy apod.?

10) Nenapil jste se né&eho v garazi?

11) Vzal jste si néjaké Iéky?

12) Kdy? V kolik hodin?

13) 10, 20, 30, 40, 50, 60 minut, hodinu, dvé, tfi
hodiny a vic.

14) Kolik tabletek jste si vzal?

15) Co jste pozil?

16) Léky, alkohol, drogy, tékavé latky, Cistici
prostfedky, rostliny, houby?

17) Napiste mi nazvy IékQ, které jste uzil.
18) Pil jste alkohol? Kolik?

19) Ukazte mi lahev. Byla plna?

20) Vzal jste si drogy? Jakeé?

21) Marihuanu, extazi, pervitin, kokain, heroin...

22) Vdechoval jste néjaké latky?
23) Pichnul jste sito?

24) Kde jsou obaly?

25) Kde jsou zbytky jidla?
26) Chtél jste se zabit?

27) Mate pocit na zvraceni?
28) Zvracel jste?

29) Zvracel jste krev?

30) Kde jste zvracel?

31) Mate vzorek zvratk(?
32) Mate prijem?

33) Huci Vam v uSich?

34) Mate Cerno pfed o€ima?

35) Vidite rozmazané?

INTOXICATIE

1) Nu ati inhalat ceva?

2) Ati inhalat vapori / gaz?

3) Ati fost in incaperea in care a fost incendiul?

4) Ati fost la baie? Se afla acolo cazanul pe gaz?

5) Ati fost in garaj?

6) A fost inchis?

7) Se afla acolo masina cu motorul pornit?

8) Se afla acolo vase cu substante volatile?

9) Benzina, solventi, vopsele etc.?

10) Nu ati baut ceva in garaj?

11) Ati luat ceva medicamente?

12) Cand? La ce ora?

13) 10, 20, 30, 40, 50, 60 de minute, o ora, doua, trei

ore si peste

14) Cate comprimate ati luat?

15) Ce ati ingerat?

16) Medicamente, alcool, droguri, substante volatile,

detergenti, plante, ciuperci?

17) Scrieti-mi denumirea medicamentelor pe care le-ati

luat.

18) Ati baut alcool? Ce cantitate?

19) Aratati-mi sticla. A fost plina?

20) Ati luat droguri? Ce fel de?

21) Marijuana, extaz, pervitina, cocaina, heroina...

22) Ati inhalat substante?

23) V-ati injectat acea substanta?

24) Unde sunt ambalajele?

25) Unde sunt resturile de mancare?

26) Ati vrut sa va omorati?

27) Aveti senzatie de voma?

28) Ati vomitat?

29) Ati vomitat sange?

30) Unde ati vomitat?

31) Aveti mostra de voma?

32) Aveti diaree?

33) Auziti zgomote in urechi?

34) Vedeti negru in fata ochilor?
)

35) Este vazul dumneavoastra neclar?
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36) Mate zavrat?
37) Pokousal Vas pes / hmyz / had / jedovata

ryba/ Clovék?

PEDIATRIE

1) Kolik je ditéti let?

2) Zacaly potize nahle?

3) Kdy potize zacaly?

- dnes, dnes rano, pfed nékolika hodinami

- v€era, pfedevcCirem, pondéli, utery, stfeda,
Ctvrtek, patek, sobota, nedéle

4) Spolklo dité néco?

5) Co? — strava, kus hracky, jiny pfedmét, Iéky
6) Dusilo se?

7) Mohlo néco vdechnout?

8) Léci se s né¢im?

9) Se srdcem, dychanim, alergii?

10) Uziva néjakeé léky? Jaké?

11) Upadlo? Spadlo?

12) Ukazte mi odkud.

13) Reagovalo dité po celou dobu? (pfed nasim
pfijezdem)

14) Plakalo?

15) Mluvilo s Vami?

16) Dychalo po celou dobu?

17) Jak dlouho nereaguje, neplace?

18) Jak dlouho Vam neodpovida?

19) Dychali jste? Masirovali jste srdce?

20) Byla néjaka odezva?

21) Popalilo se? Opafilo se?

22) Cim se popalilo? — kamna, ohen, horka
voda, ¢aj, kava, para, zehlicka

23) Chladili jste popalena mista?

24) Cim jste chladili? — tekouci vodou,
studenymi obklady, masti

25) Jak jste chladili? — celé télo pod tekouci

vodou nebo pouze postiZzena mista

36) Aveti ameteli?
37) V-a muscat un caine / o insecta / un sarpe / un

peste otravitor/ un om?

PEDIATRIE

1) Cati ani are copilul?

2) Au inceput dificultatile pe neasteptate?

3) Cand au inceput dificultatile?

- azi, azi dimineata, cu cateva ore inainte

- ieri, alaltaieri, luni, marti, miercuri, joi, vineri, sambata,
duminica

4) A inghitit copilul ceva?

5) Ce? — mancare, o bucata de jucarie, un alt obiect,
medicamente

6) Se sufoca?

7) Putea sa inhaleze ceva?

8) Se trateaza de ceva?

9) Inima, respiratia, alergia?

10) la ceva medicamente? Ce fel de?

11) A cazut? A cazut de undeva?

12) Aratati-mi de unde.

13) Reactiona copilul tot timpul? (inainte de venirea
noastra)

14) Plangea?

15) Vorbea cu dumneavoastra?

16) Respira tot timpul?

17) De céat timp nu reactioneaza, nu plange?

18) De céat timp nu va raspunde?

19) Ati respirat? Ati masat inima?

20) A fost vreo reactie?

21) S-a ars? S-a oparit?

22) Cu ce s-a ars? — soba, foc, apa fierbinte, ceai,
cafea, abur, fier de calcat

23) Ati racorit locurile cu arsuri?

24) Cu ce le-ati racorit? — jet de apa, comprese reci,
unguent

25) Cum le-ati racorit? — intregul corp sub jet de apa

sau doar locurile afectate
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26) Davali jste studené zabaly?

27) Jak dlouho jste chladili?

28) Bezprostfedné po popaleni?
29) Po celou dobu od popaleni?
30) Ma dité hore€ku?

31) Mélo horecku?

32) Jak vysokou?

33) Ma / Mélo kiece?

NEUROLOGIE

1
2

) Mate bolesti?
)U

3) Sifi se bolest nékam?
)
)

kazte mi prosim, kde Vas to boli.

4

5) Je bolest spojena s pohybem?

Ukazte mi, kam se Sifi.

6) Je bolest spojena s nadechem / vydechem?

7) Upadl jste?

8) Mél jste néjaky uraz?

9) Muze byt bolest spojena s nim?
10) Lécite se s patefi?

11) Boli Vas ¢asto zada?

12) Uzivate néjaké léky na tlumeni bolesti?

LECBA

1) Jste alergicky na néjaké Iéky?

2) Jste alergicky na né&jakou dezinfekci?
3) Na které léky?

4) Uzivate néjaké léky?

5) Mate u sebe seznam lékd, které uzivate?
6) Napiste prosim léky, které uzivate.
7) Napiste mi prosim léky, na které jste
alergicky.

8) Polozime Vas na nositka.

9) Musime Vas pievézt do nemocnice

k dalSimu vySetfeni.

10) Neboijte se.

26) Ati pus si comprese reci?
27) Céat timp ati racorit?

28
29
30) Are copilul febra?
31
32) Cat de mare?

33) Are / Avea convulsii?

Imediat dupa arsura?

Pe toata perioada dupa arsura?

Avea febra?

)
)
)
)
)
)

NEUROLOGIE

1) Aveti dureri?

2) Va rog sa-mi aratati unde va doare.

3) Se intinde durerea in alta parte?

4) Aratati-mi unde se intinde.

5) Este durerea corelatd cu miscare?

6) Este durerea corelata cu inspiratie / expiratie?
7) Ati cazut?

8) Ati avut vreun accident?

9) S-ar putea ca durerea sa fie cauzata de acesta?
10) Va tratati de sira spinarii?

11) Aveti dureri dese de spate?

12) Luati ceva medicamente pentru calmarea durerii?

TRATAMENT

1) Sunteti alergic la anumite medicamente?

2) Sunteti alergic la o anumita dezinfectie?

3) La ce medicamente?

4) Luati ceva medicamente?

5) Aveti la dumneavoastra lista cu medicamentele pe
care le luati?

6) Va rugam sa scrieti medicamentele pe care le luati.
7) Va rog sa-mi scrieti medicamentele la care sunteti
alergic.

8) Va punem pe targa.

9) Trebuie sa va ducem la spital pentru o consultatie
suplimentara.

10) Nu va temeti.
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11) Uklidnéte se prosim.

12) Dychejte zhluboka / pomalu. Nadech.
Vydech.

13) Dam Vam injekci.

14) Vyhriite si prosim rukav.

15) Zméfime Vam tlak.

16) Musime Vam zajistit Zilni vstup pro infuzi /
pro podani lékd.

17) Toto je fyziologicky roztok pro snadné;jsi
podani léku.

18) Neleknéte se — pichnu Vas do prstu.

19) Ted to trochu pichne.

20) Ted to zaboli.

21) Odebereme Vam vzorek krve (na glykémii).
22) Nasadim Vam na prst tento pfistroj. Bude
méfit Vas pulz.

23) Nevadi Vam kyslik?

24) Nebojte se, nebude to bolet.

25) Sundejte si prosim kabat / bundu.

26) Prilepim Vam na hrudnik elektrody.

27) Natocime Vam EKG.

28) Zlomil jste si nohu / ruku.

29) Dame Vam nohu / ruku do dlahy.

30) Znehybnime ji.

31) Noha je otekla.

32) Zadrzte dech.

33) Oteviete usta.

34) Zlstante lezet.

35) Nehybejte se.

36) Pokrcte nohy.

37) VySetfim Vam bficho.

38) Lehnéte si na bok.

39) Zvednéte levou / pravou nohu.

40) Zvednéte levou / pravou ruku.

41) Vycistim Vam ranu.

42) Ovazu Vam ranu.

43) Polozime Vas na vakuovou matraci a

zafixujeme v ni pater.

44) Toto je kréni limec, zafixuji Vam kréni patef.

11) Va rog sa va calmati.

12) Respirati adanc / incet. Inspirati. Expirati.
13

14) Va rog sa va suflecati maneca.

)
)
) Va dau o injectie.
)
15) Va masor tensiunea.

16) Trebuie sa asiguram intrarea venoasa pentru infuzie

/ pentru administrarea medicamentelor.
17) Aceasta este o solutie fiziologica pentru o
administrare mai usoara a medicamentelor.
18) Nu va speriati — va intep in deget.
19) Acum veti simti o intepatura slaba.
20) Acum veti simti o durere slaba.
21) Vom lua o mostra de sange (pentru glicemie).
22) Va pun pe deget acest aparat. Va masura pulsul
dumneavoastra.
23) Nu va deranjeaza oxigenul?
24) Nu va temeti, nu veti simti durere.
25) Va rog sa dati jos haina / geaca.
26) Va lipesc electrozii pe torace.
27) Va iau EKG-ul.
28) V-ati fracturat piciorul / mana.
29) Va punem piciorul / mana in atele.
30) O vom fixa.
31) Piciorul este umflat.
32) Retineti respiratia.
Deschideti gura.
34) Ramaneti culcat.
35) Nu va miscati.
36) Indoiti picioarele.

37) Va examinez burta.

39) Ridicati piciorul stang / drept.
40) Ridicati méana stanga / dreapta.
41

42) Va pansez rana.

33)
)
)
)
)
38) Culcati-va pe o parte.
)
)
) Va curat rana.
)
43) Va culcam pe salteaua cu vid si vom fixa sira
spinarii.
44) Acesta este un guler de gat, va voi fixa spina

cervicala.
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45) Je to pro Vase bezpeti.

46) Omdlel jste.

47) Byl jste v bezvédomi.

48) Mate zlomenou ruku, nohu...
49) Vyvrtnul jste si kotnik.

50) Popalil jste se, opafil jste se.
51) Zranil jste se na hlavé.

52) Rana se musi zasit.

OSOBNi UDAJE

1) Jak se jmenujete?

2) VaSe jméno a pfijmeni prosim.
3) Odkud jste?

4) Kde bydlite?

5) Kde bydlite zde v Praze?

6) Napiste mi prosim Vase datum narozeni.

POJISTENI

1) Jste pojistény?

2) Mate u sebe pojistovaci doklad?

3) Mate u sebe kartu pojisténi EU?

4) Ano, v pofadku, dékujeme.

5) Tento doklad zde bohuzel neplati; budete
muset za oSetfeni zaplatit.

6) Nejste pojistény, budete tedy muset za
oSetfeni zaplatit.

7) Nemate doklad o pojisténi; budete tedy
muset za oSetieni zaplatit.

8) Vystavime Vam doklad o zaplaceni / fakturu.
9) Mlzete zaplatit v hotovosti nebo platebni
kartou.

10) Naklady Vam uhradi Vase pojistovna po

predlozeni faktury po navratu domu.

45) Este pentru siguranta dumneavoastra.
46) Ali lesinat.

47) V-ati pierdut cunostinta.

48) Aveti piciorul, mana fracturata...

49) Aveti luxatie de glezna.

50) Ati contractat arsuri, v-ati oparit.

51) V-ati ranit la cap.

52) Rana trebuie cusuta.

DATE CU CARACTER PERSONAL

1) Cum va numiti?

2) Prenumele si numele dumneavoastra, va rog.
3) De unde sunteti?

4) Unde locuiti?

5) Unde locuiti aici in Praga?

6) Va rog sa-mi scrieti data nasterii dumneavoastra.

ASIGURARE

1) Sunteti asigurat?

2) Aveti la dumneavoastra actul de asigurare?

3) Aveti la dumneavoastra cardul de asigurare UE?
(Albastru cu semnul UE.)

4) Da, in regula, multumim.

5) Din pacate, acest act nu este valabil la noi; va trebui
sa platiti ingrijirea medicala.

6) Nu sunteti asigurat, va trebui sa platiti pentru
ingrijirea medicala.

7) Nu aveti actul de asigurare; deci va trebui sa platiti
pentru ingrijirea medicala.

8) Va eliberam adeverinta de plata / factura.

9) Puteti plati in numerar sau cu cardul de plata.

10) Cheltuielile va vor fi rambursate de catre casa de

asigurari la prezentarea facturii dupa ce reveniti acasa.
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OTAZKY PRO SVEDKY - 3. 0SOBU INTREBARI PENTRU MARTORI — TERTI

1) Vidél jste, co se stalo? 1) Ati vazut ce s-a intamplat?

2) Komunikoval s Vami pacient po celou dobu? | 2) A comunicat pacientul cu dumneavoastra in

3) Jak dlouho je pacient v bezvédomi? (pét continuu?

minut, deset minut, &vrt hodiny, déle) 3) De cat timp se afla pacientul in stare de
. . . inconstienta? (cinci minute, zece minute, un sfert de
4) Komunikoval s Vami po celou dobu pfed ’ &7 (
. ] . ora, mai mult)
pfijezdem zachranné sluzby? _ . . .
B 4) A comunicat cu dumneavoastra tot timpul pana la
5) Provadéli jste masaz srdce? . .
venirea salvarii?
ik 216 Aror s
6) Provadéli jste umélé dychani* 5) Ati efectuat masajul inimii?

7) Zvracel pacient? 6) Ati efectuat respiratie artificiala?

8) Spadl pacient z vysky? 7) A vomitat pacientul?

9) Ukazte mi prosim odkud. 8) A cazut pacientul de la in&ltime?
10) Mél uraz? 9) Va rog sa-mi aratati de unde.
11) Mé&l néjaké bolesti? 10) A suferit un accident?

12) Dychal normalné? 11) Avea dureri?

13) Dychalo se mu $patné? 12) Respira normal?

14) Dusil se? 13) Avea dificultati cu respiratia?

14) Se sufoca?

15) Nu putea trage aer in piept?

15) Nemohl se nadechnout?
16) Nemohl vydechnout?
17) Mél bolesti na hrudi?

18) LéCi se s néjakou chorobou?

16) Nu putea expira?
17) Avea dureri la torace?

19) UZiva ndiakeé laky? 18) Se trateaza de vreo boala?
) 2|v.a neja. e 1Ry 19) la ceva medicamente?
20) NapiSte mi prosim nazvy leku na papir. 20) Va rog sa-mi scrieti denumirea medicamentelor pe

21) Je na néco alergicky?

o hartie.
22) Leéci se s epilepsii? 21) Este alergic la ceva?
23) LéCi se s vysokym krevnim tlakem? 22) Se trateaza de epilepsie?
24) Léci se se srdcem? 23) Se trateaza de hipertensiune?
25) Mél nékdy infarkt? 24) Se trateaza de inima?
26) Léci se s astmatem? 25) A avut vreodata infarct?
27) Léci se s cukrovkou? 26) Se trateaza de astma?
28) Uziva inzulin? 27) Se trateaza de diabet?

29) Vzal si svou davku inzulinu? 28) la insulina?

30) Najedl se po poziti inzulinu?

30) A mancat dupa ce a luat insulina?

)
)
29) Si-a luat doza sa de insulina?
31) Mél nékdy sebevrazedné sklony? ;

. ] i L 31) A avut vreodata tendinte de sinucidere?
32) Prohledejte prosim okoli a koSe, jestli . oL . ] .
32) Va rog sa cautati prin jur si in cosuri de gunoi, daca
nenajdete obaly od 1éku.

33) Pil alkohol?
34) Kolik alkoholu asi vypil? (dcl, &tvrt litru, pul

gasiti ambalaje de la medicamente.

33) A baut alcool?

34) Cam cat alcool a baut? (dl, un sfert de litru, o
litru, litr....) jumétate de litru, un litru....)
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35) Kouslo ho néco?

36) Byl to pes, had, hmyz?

KOMUNIKACE S PRIBUZNYMI

1) Je to Vas manzel(ka)?

— partner(ka), bratr, sestra, pfitel(kyné), syn,
dcera

2) Musime ho / ji pfevézt do nemocnice.

3) Musime Va$e dité (syna, dceru) pifevezt do
nemocnice.

4) Pfevezeme ho do této nemocnice...

5) NapiSu Vam jméno nemocnice a adresu.
6) Reknu Vam, jak se tam dostanete.

7) Potfebuji se Vas na néco zeptat.

8) Potfebuji od Vas néjaké informace.

9) Nemuzete jet s nami, pfedpisy to nedovoluiji.

10) Bere néjaké leky?

CASTI TELA

Hlava, oko, nos, ucho, Usta, jazyk, brada, Celist,
ret, zuby, tvar, Celo, zatylek, krk, ramena, paze,
predlokti, zapésti, ruka, prst, malik, prstenik,
prostiednik, ukazovak, palec, loket, hrudnik,
bficho, noha, stehno, Iytko, koleno, kotnik, nart,

prsty, hyzdé, genitalie.

KOSTRA
Lebka, patef, obratel, kréni obratel, hrudni
obratel, bederni obratel, panevni obratel,

kostrg, hrudnik, kliéni kost, zebro, hrudni kost,
panev, zebra, pazni kost, loketni kost, vietenni
kost, zapésti, ruka, prsty, stehenni kost, lytkova

a holenni kost.

35) L-a muscat ceva?

36) Un céine, sarpe, o insecta?
COMUNICAREA CU RUDELE

1) Este sotul (sotia) dumneavoastra?

— partenerul (partenera), fratele, sora, prieten (prietena),
fiul, fiica

2) Trebuie sa-1 ducem (s-o ducem) la spital.

3) Trebuie sa ducem copilul dumneavoastra (fiul, fiica)
la spital.

4) 1l (0) vom duce la acest spital ...

5) Va scriu denumirea si adresa spitalului.

6) Va spun cum ajungeti acolo.

7) Trebuie sa va intreb ceva.

8) Imi trebuie anumite informatii de la dumneavoastra.
9) Nu puteti merge cu noi, este interzis prin
regulamente.

10) la ceva medicamente?

PARTILE CORPULUI

Capul, ochiul, nasul, urechea, gura, limba, barba, falca,
buza, dintii, fata, fruntea, osul occipital, gatul, umerii,
bratele, antebratul, incheietura mainii, méana, degetul,
degetul mic, inelarul, degetul mijlociu, aratatorul,
degetul mare, cotul, toracele, burta, piciorul, coapsa,
gamba, genunchiul, glezna, caputa, degetele, fesa,

organele genitale.

SCHELETUL

Craniul, coloana vertebralda, vertebra, vertebra

cervicala, vertebra toracica, vertebra lombara, vertebra
bazinului,

osul coccisul, toracele, clavicula, coasta,

sternul, bazinul, coastele, osul bratului, osul cotului,
osul radial, incheietura mainii, méana, degetele, osul

femural, osul fibula si tibia.
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ORGANOVY PANACEK
Mozek, oko, jazyk, trachea, dychaci trubice,
plice (prava/leva), zaludek, slezina, slinivka,

jatra, ledviny, ZluCnik, tenké stfevo, tlusté

stfevo, konecnik, sval, kize, céva, zila, tepna,
srdce, prava sif, leva sin, prava komora, leva
aorta, bfiSni aorta,

komora, vajecniky,

vejcovody, déloha, vagina, varlata, Sourek,

penis, moCovy méchyf, nervy.

OMULET CU ORGANE

Creierul, ochiul, limba, traheea, tubul respirator,

plamanul (drept/stadng), stomacul, splina, pancreasul,

ficatul, rinichii, vezicula biliara, intestinul subtire,

intestinul gros, rectul, muschiul, pielea, vasul sanguin,
vena, artera, inima, atriul drept, atriul stang, ventriculul

drept, ventriculul stang, aorta, aorta abdominala,

ovarele, trompele, uterul, vagin, testicul, scrotul,

penisul, vezica urinara, nervii.
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